
GYMNASE DE COUSTAYRAC 
 

Ouverture du gymnase 

 Elle ne peut se faire qu'avec le badge que l'on vous a confié. Ce dernier ne permet 

l'ouverture que durant la plage horaire allouée à l'activité. 

 Un signal sonore permet de repérer le temps pendant lequel l'ouverture est possible. 

Déverrouillage de l'alarme 
 

Eclairage 

 L'éclairage de l'entrée, des vestiaires et des toilettes est automatique.  

 Pour la salle multisports se référer au tableau situé à gauche des portes menant au couloir des vestiaires 

Départ 

 S'assurer que tout le matériel a été rangé. 

 Fermer obligatoirement à clef toutes les pièces (vestiaires, local de rangement) que vous avez utilisées 

 S'il n'y a pas d'autres utilisateurs dans le bâtiment s'assurer que personne n'est resté dans le bâtiment 

 Eteindre l'éclairage de la salle multisports en suivant les indications 

 Remettre l'alarme en fonctionnement (même procédure que le déverrouillage 

Consignes d’utilisation 

 N'ouvrir que les locaux nécessaires à la pratique de l'activité 

  lors de l'entraînement: vestiaires 1 et 2 homme 

  le samedi: les 2 vestiaires hommes, les deux vestiaires femmes 

  lors des compétitions avec arbitres officiels: les vestiaires arbitres, le local cuisine  

 L'accès à l'aire de jeu est strictement interdit aux personnes non chaussées de façon adéquate 

 Demander aux pratiquants de réserver leur paire de baskets à la pratique en salle et de se chausser juste 

avant de rentrer dans la salle 

 Le sol est très sensible au poinçonnement: ni chaise, ni banc, ni table ne peuvent être installés directement 

sur la surface 

 Le public, les parents sont systématiquement dirigés vers les tribunes. 

Table de marque  

1. Horloge 

2. Sport 

3. Change menu 

 x mn avec n° 

 Prolongation  

 Temps de repos 

 Fautes d'équipes 

 Temps de repos 2 

4. Sport 

5. Sport 

Les temps saisis dépendent de la catégorie des joueurs. 


